
Einfach Fasten
und 

7 Wochen anders leben

Loslassen
Zeitnehmen

mehr Freiheit

Infoanlass 
5.Februar
18.30 Uhr
Pfarrhaus
Eggersriet



Ökumenisches Angebot
Einfach Fasten

Fasten nach Buchinger oder
Basenfasten

und christliche Meditation
 22.2.-28.2.

täglich 18.30 Uhr 
Pfarrhaus Eggersriet

im Anschluss
“7 Wochen anders leben”

donnerstags 18.30 Uhr
(wöchentlich bis Ostern)

Pfarrhaus Eggersriet

Verantwortlich:

Barbara Gahler
Fastenleiterin
Seelsorgerin

(Fasten,
Meditation)

Beate Drafehn
Pfarrerin

(7 Wochen
anders leben)


